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											Tervetuloa Tiirismaan Latu ry:n sivustolle

Näiltä sivuilta löydät tietoa Tiirismaan Latu ry:n toiminnasta sekä ajankohtaisista tapahtumistamme. Tulevia tapahtumailmoitteluja löydät Facebookista ja kalenterista!
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	Kevätkokous ke 17.4. Rautakankareen majalla klo 18
	Ulko-Tammion reissu täynnä!
	Ilmoittaudu syksyn ruskavaellukselle Enontekiöön





Galleriasta löydät tapahtumista otettuja tunnelmakuvia!

 

 

 



ULKOILMAELÄMÄN EDELLÄKÄVIJÄ

Tiirismaan Latu on Lahden ja Hollolan alueella toimiva aktiivinen ulkoiluyhdistys. Liikumme luonnossa monin eri tavoin ympäri vuoden ja järjestämme kaikille avoimia retkiä ja ulkoilutapahtumia.

Luontoretkeily on toimintamme ydin:

	Luontoa, liikuntaa ja yhdessäoloa samassa paketissa. Retkeilemme jokaisenoikeuksilla patikoiden, maastopyöräillen, polkujuosten, pyöräillen, hiihtäen, sauvakävellen ja geokätköillen.
	Tarjoamme toimintaa ja tapahtumia niin aikuisille kuin perheillekin ympäri vuoden. Lähiretket ja Lapinvaellukset sekä perheretket ja pyöräretket ovat osa vuosiohjelmaamme.
	Järjestämme myös erilaisia kursseja ja teemailtoja sekä muita ulkoiluun liittyviä tapahtumia.
	Osallistumme aktiivisesti Suomen Ladun ulkoilukampanjoihin ja teematapahtumiin. Olemme mukana ulkoilua ja luonnossa liikkumista edistävissä hankkeissa.


Tiirismaan Ladun jäsenenä kannatat liikunnallista elämäntapaa. Pääset tutustumaan uusiin ulkoilulajeihin, voit vuokrata varusteita, osallistua matkoille, kursseille ja koulutuksiin. Jäsenlehtemme Kiisa kertoo retkitarinat ja paikalliset tapahtumamme. Yli 2000 jäsenen porukkamme on ulkoiluasioissa aikamoinen vaikuttaja.



Tervetuloa mukavaan porukkaan!

Luonnossa liikkuessa hymy ei hyydy

Löydä oma tapasi lähteä liikkeelle, nauttia luonnosta ja ulkoilusta!
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